
PODER LEGISLATIVO

ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO PARANÁ

PROJETO DE LEI Nº 261/2024

AUTORES:DEPUTADO SOLDADO ADRIANO JOSE

EMENTA: 

CONCEDE O TÍTULO DE UTILIDADE PÚBLICA AO INSTITUTO VITA C RUN, 

COM SEDE NO MUNICÍPIO DE PARANAVAÍ/PR.



ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO PARANÁ

Centro Legislativo Presidente Aníbal Khury

Pc Nossa Senhora De Salete SN - Bairro Centro Cívico - CEP 80530911 - Curitiba - PR - https://www.assembleia.pr.leg.br

PROJETO DE LEI ORDINÁRIA  Nº 261/2024

 

Concede o Título de Utilidade Pública ao Instituto Vita C Run, com 
sede no Município de Paranavaí/PR. 

 

 

 

 

 

Art. 1º - Concede o Título de Utilidade Pública ao InstitutoVita C Run, com sede no Município de Paranavaí.

 

Art. 2º - Esta lei entra em vigor na data de sua publicação.

 

 

Curitiba, 24 de abril de 2024. 

 

 

Soldado Adriano José

DEPUTADO ESTADUAL
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JUSTIFICATIVA

 

 

O Instituto Vita C Run é uma instituição sem fins lucrativos dedicada a promover o esporte, a atividade física e ações 
sociais na cidade de Paranavaí-PR desde 2017. 

 

Sua missão é incentivar a prática esportiva e o estilo de vida saudável para pessoas de todas as idades e classes 
sociais, tornando essas atividades acessíveis a todos de forma gratuita. 

 

Ao longo dos anos, o Instituto Vita C Run tem crescido e hoje conta com 150 participantes ativos sendo composto por 
homens, mulheres, crianças, adolescentes, adultos e idosos, refletindo a diversidade e inclusão que valorizam. 

 

Além de proporcionar treinos e corridas/caminhadas de rua, o Instituto promove um ambiente de camaradagem e troca 
de experiências, onde cada membro é considerado parte de uma grande família.

 

É importante destacar que estão oficialmente registrados no Conselho Municipal de Esporte e Lazer de Paranavaí, o 
que permite participar ativamente das discussões e decisões relacionadas ao esporte na comunidade desta região. 

 

Todas as atividades desenvolvidas, podem ainda ser consultadas conforme relatório em anexo ao presente Projeto de 
Lei. 

2 / 4



ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO PARANÁ

Centro Legislativo Presidente Aníbal Khury

Pc Nossa Senhora De Salete SN - Bairro Centro Cívico - CEP 80530911 - Curitiba - PR - https://www.assembleia.pr.leg.br

 

Vale ressaltar que o Instituto foi reconhecido como de Utilidade Pública Municipal por meio da Lei Municipal nº 
5.267/2023, o que reforça a importância e o impacto positivo de suas atividades na sociedade.

 

As atividades físicas ocorrem de segunda a sexta-feira em horários variados, sempre buscando atender às 
necessidades e disponibilidades dos participantes. 

 

E dos treinos regulares, promovem dois desafios durante o ano, nos quais incentivam não apenas a prática esportiva, 
mas também a alimentação saudável e ações sociais.

 

Um desses desafios, por exemplo, consiste em 30 dias de atividade física e alimentação balanceada, com ações como 
dias sem consumo de açúcar, prática de boas ações, consumo de frutas, incentivo à participação de amigos nas 
atividades, arrecadação de alimentos, brinquedos ou produtos de limpeza para causas sociais, entre outras atividades.

 

Esses desafios não apenas motivam os participantes a se manterem ativos e saudáveis, mas também fortalecem o 
senso de comunidade e responsabilidade social, mostrando que o esporte e a atividade física podem ser ferramentas 
poderosas para o desenvolvimento pessoal e social. 

 

Levando em conta o compromisso claro com a inclusão, o bem-estar da comunidade e a promoção de um estilo de 
vida saudável provenientes do Instituto Vita C Run, requer-se o apoio e aprovação de todos os parlamentares para a 
concessão do Título de Utilidade Pública Estadual para essa respeitável e admirada instituição.

 

 

Soldado Adriano José

DEPUTADO ESTADUAL
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DEPUTADO SOLDADO ADRIANO JOSE

Documento assinado eletronicamente em 24/04/2024, às 16:19, conforme Ato da Comissão 

Executiva nº 2201/2019.

A autenticidade do documento pode ser conferida no site 

https://consultas.assembleia.pr.leg.br/#/documento informando o código verificador 261 e o 

código CRC 1D7F1F3C9F8A0FD

4 / 4

































MINISTÉRIO DA FAZENDA
Secretaria da Receita Federal do Brasil
Procuradoria-Geral da Fazenda Nacional

CERTIDÃO NEGATIVA DE DÉBITOS RELATIVOS AOS TRIBUTOS FEDERAIS E À DÍVIDA
ATIVA DA UNIÃO

 
Nome: INSTITUTO VITA C RUN
CNPJ: 33.417.406/0001-23 

Ressalvado  o  direito  de  a  Fazenda  Nacional  cobrar  e  inscrever  quaisquer  dívidas  de
responsabilidade do sujeito passivo acima identificado que vierem a ser apuradas, é certificado que
não constam pendências em seu nome, relativas a créditos tributários administrados pela Secretaria
da  Receita  Federal  do  Brasil  (RFB)  e  a  inscrições  em  Dívida  Ativa  da  União  (DAU)  junto  à
Procuradoria-Geral da Fazenda Nacional (PGFN).

Esta certidão é válida para o estabelecimento matriz e suas filiais e, no caso de ente federativo, para
todos os órgãos e fundos públicos da administração direta a ele vinculados. Refere-se à situação do
sujeito passivo no âmbito da RFB e da PGFN e abrange inclusive as contribuições sociais previstas
nas alíneas 'a' a 'd' do parágrafo único do art. 11 da Lei no 8.212, de 24 de julho de 1991.

A aceitação desta certidão está condicionada à verificação de sua autenticidade na Internet, nos
endereços <http://rfb.gov.br> ou <http://www.pgfn.gov.br>.

Certidão emitida gratuitamente com base na Portaria Conjunta RFB/PGFN no 1.751, de 2/10/2014.
Emitida às 01:53:56 do dia 25/01/2024 <hora e data de Brasília>.
Válida até 23/07/2024.
Código de controle da certidão: 7D75.8299.1068.6DB5
Qualquer rasura ou emenda invalidará este documento.



Tribunal de Contas do Estado do Paraná

Certidão Liberatória

INSTITUTO VITA C RUN

CNPJ Nº: 33.417.406/0001-23

FINALIDADE DA CERTIDÃO: RECEBIMENTO DE RECURSOS PÚBLICOS, MEDIANTE CONVÊNIO, TERMO DE PARCERIA,
CONTRATO DE GESTÃO OU INSTRUMENTO CONGÊNERE

É CERTIFICADO, NA FORMA DO ART. 95, DA LEI COMPLEMENTAR ESTADUAL Nº 113, DE 15/12/2005, E DOS ARTS. 289 E
SEGUINTES DO REGIMENTO INTERNO DO TRIBUNAL DE CONTAS, QUE O INSTITUTO VITA C RUN ESTÁ EM SITUAÇÃO
REGULAR PARA RECEBIMENTO DE RECURSOS PÚBLICOS.

VALIDADE: CERTIDÃO VÁLIDA ATÉ O DIA 03/05/2024, MEDIANTE AUTENTICAÇÃO VIA INTERNET EM WWW.TCE.PR.GOV.BR.

CERTIDÃO EXPEDIDA COM BASE NA INSTRUÇÃO NORMATIVA 68/2012.

Tribunal de Contas do Estado do
Paraná ná

Código de controle 9937.SHHD.3074
Emitida em 04/03/2024 às 12:17:13

Dados transmitidos de forma segura.
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  Assembleia Legislativa do Estado do Paraná 

 

 

DECLARAÇÃO Nº  

 

 

 

Para atender ao requisito do art. 2º, inciso III da Lei Estadual nº 17.826/2013, declaro que tenho 

conhecimento das atividades e da relevância dos serviços prestados pelo Instituto Vita C Run, 

sem fins lucrativos, devidamente inscrita no CNPJ sob nº 33.417.406/0001-23, com sede Rua 

Minas Gerais, nº 290, centro, no Município de Paranavaí, Estado do Paraná, CEP 87.701-070, a 

qual solicita a concessão do título de utilidade pública. Declaro que os documentos juntados 

estão de acordo com o artigo 7º, parágrafo único da Lei 17.826 de 13 de dezembro de 2013. 

 

 

 

 

 

Soldado Adriano José 

Deputado Estadual 



INSTITUTO VITA C RUN
Rua Minas Gerais, 290 centro
CNPJ 33.417.406.0001/23

DECLARAÇÃO

Paranavaí, 10 de fevereiro de 2024.

Declaro para os devidos fins, que o INSTITUTO VITA C
RUN, inscrita no CNPJ sob nº 33.417.406/0001-23, com endereço na
Rua Minas Gerais,290 centro, no Município de Paranavaí, Estado do
Paraná CEP 87.701-070, recebe recursos da Prefeitura Municipal de
Paranavaí, no valor de 3.650,80 mensal através do Chamamento
público do Edital 004/2022 com a prazo de vigência até dezembro
2024. O valor é utilizado para aluguel de transportes e ajuda de custo
para atletas participarem de corridas de rua pelo estado.

Declaro ainda, que a referida instituição desde sua
fundação presta relevantes serviços de interesse público.

Por ser verdade, firmo a presente.

Atenciosamente,

Alison Cardoso de Oliveira
PRESIDENTE DO GRUPO DE CORRIDA INSTITUTO VC RUN



INSTITUTO VITA C RUN
Rua Minas Gerais, 290 centro
CNPJ 33.417.406.0001/23

DECLARAÇÃO

Paranavaí, 10 de fevereiro de 2024.

Declaro para os devidos fins, que o INSTITUTO VITA C
RUN, inscrita no CNPJ sob nº 33.417.406/0001-23, com endereço na
Rua Minas Gerais,290 centro, no Município de Paranavaí, Estado do
Paraná CEP 87.701-070, não remunera, nem concede bonificações e
não distribui lucros de qualquer forma aos seus membros e a sua
diretoria, seguindo art. 2, inciso VI, da Lei 17.826 de 2013.

Declaro ainda, que a referida associação, desde sua
fundação, presta relevantes serviços de interesse público.

Por ser verdade, firmo a presente.

Atenciosamente,

Alison Cardoso de Oliveira
PRESIDENTE DO GRUPO DE CORRIDA INSTITUTO VC RUN









 
CONSELHO MUNICIPAL DE ESPORTE E 

LAZER DE PARANAVAÍ 

E-mail: conselhoesportepvai@gmail.com 
 

 

  

Paranavaí, 09 de janeiro de 2024. 

 

 

DECLARAÇÃO 

 

 

Na qualidade de Presidente do Conselho Municipal de Esporte e Lazer de 

Paranavaí, no uso das atribuições conferidas, DECLARO que o INTITUTO VITA C 

RUN, CNPJ 33.417.406/0001-23, está devidamente INSCRITA neste conselho. 

Validade: De Janeiro de 2024 até Dezembro de 2024. 

 

 

 

                                     Sendo o que se apresenta para o momento firmamos o presente. 

 

 

 

 

___________________________________________ 

Vânia Gizelle Cardoso dos Santos 

Celular: (44) 9 9849-0510 

Presidente do Conselho Municipal de Esporte e Lazer 

 

 

 

 



18/05/2023 12:16 Prefeitura Municipal de Paranavaí

https://www.diariomunicipal.com.br/amp/materia/1622F515/03AL8dmw-vj70FJtXjqpzFeG9d9ggzO7errUFbZjyzYX3MHlnRSFaMSQ_MEPZGzUA… 1/1

ESTADO DO PARANÁ
PREFEITURA MUNICIPAL DE PARANAVAÍ

PROCURADORIA
LEI Nº 5.267/2023

Declara utilidade pública o INSTITUTO VC RUN,
organização sem fins lucrativos de incentivo ao
esporte e demais atividades físicas e cidadania.

 
A CÂMARA MUNICIPAL DE PARANAVAÍ, ESTADO DO
PARANÁ, APROVOU E EU SANCIONO A SEGUINTE LEI:
 
Art. 1º Fica declarada a utilidade pública o INSTITUTO VC RUN,
organização sem fins lucrativos de incentivo ao esporte e demais
atividades físicas e cidadania, inscrita no CNPJ sob o nº
33.417.406/0001-23, com o endereço onde funciona regularmente na
Rua Minas Gerais, nº 290, centro, CEP 87701-070, Paranavaí, Estado
do Paraná.
 
Art. 2º Esta lei entra em vigor na data de sua publicação.
 
Paço Municipal de Paranavaí, Estado do Paraná, aos 17 dias do mês
de maio de 2023.
 
CARLOS HENRIQUE ROSSATO GOMES
Prefeito de Paranavaí

Publicado por:
Bárbara Evangelista Damasceno Siqueira

Código Identificador:1622F515

Matéria publicada no Diário Oficial dos Municípios do Paraná
no dia 18/05/2023. Edição 2773
A verificação de autenticidade da matéria pode ser feita
informando o código identificador no site:
https://www.diariomunicipal.com.br/amp/



O grupo promove atividades de segunda a sexta de formar gratuita para a população 

de todas a idades, sendo caminhadas e corrida nas segundas, quartas e sextas-feiras e treinos 

funcionais terças e quintas. Dentre os treinos também participamos de corridas e eventos nos 

finais de semana pelas cidades do estado e brasil. Dentre elas: 

 

Janeiro 2023 

- Dia 28 o Grupo participou da 60ª Prova de Pedestre em Apucarana com 35 participantes. 

 

Fevereiro 2023 

- Dia 05 o Grupo participou do Circuito de Corrida em São Pedro do Paraná com 28 

participantes, dentre eles 2 integrantes subiram no podium conquistando o:  

3º e 5º Lugar na categoria 45 a 49 anos feminino. 

 

- Dia 19 o Grupo participou da Corrida Pontal do Paraná com 15 participantes.  

 

Março 2023 

- Dia 11 foi realizado a assembleia de prestação de contas para os associados da instituição. 

 

- Dia 19 o Grupo participou da 2ª Corrida Capital do Rodeio em Colorado com 41 participantes, 

dentre eles 2 integrantes subiram no podium conquistando o:  

1º Lugar na categoria 16 a 29 anos masculino. 

4º Lugar na categoria 45 a 49 anos feminino. 

 

Abril 2023 

- Dia 02 o Grupo participou da 4ª Corrida de Paranavaí com 65 participantes dentre eles 2 

integrantes subiram no podium conquistando o: 

2º Lugar no Geral - 5KM - Feminino  

3º Lugar na categoria 20 a 25 anos - 5KM - Feminino  

 

- Dia 21 o Grupo participou da Prova Rustica de Tiradentes em Maringá com 68 participantes 

que concluíram os 10km de prova.  

 

- Dia 30 o Grupo participou da Corrida do Trabalhador em Primavera – São Paulo com 46 

participantes dentre eles 27 integrantes subiram no podium conquistando o: 



3º Geral - 5KM - Feminino  

5º Lugar - Masculino de 20 até 24 anos - 5km 

1º Lugar - Feminino de 25 até 29 anos - 5km 

3º Lugar - Feminino de 30 até 34 anos - 5km 

4 º Lugar - Feminino de 30 até 34 anos - 5km 

3 º Lugar - Feminino de 35 até 39 anos - 5km 

5 º Lugar - Feminino de 30 até 34 anos - 5km 

2 º Lugar - Masculino de 35 até 39 anos - 5km  

4 º Lugar - Feminino de 35 até 39 anos - 5km 

3 º Lugar - Masculino de 35 até 39 anos - 5km 

2 º Lugar - Masculino de 40 até 44 anos - 5km 

4 º Lugar - Masculino de 40 até 44 anos - 5km 

3 º Lugar - Feminino de 40 até 44 anos - 5km 

3 º Lugar - Feminino de 45 até 49 anos - 5km 

4 º Lugar - Feminino de 45 até 49 anos - 5km 

2 º Lugar - Feminino de 45 até 49 anos - 5km 

1 º Lugar - Masculino de 50 até 54 anos - 5km  

1 º Lugar - Feminino de 50 até 54 anos - 5km 

5 º Lugar - Feminino de 55 até 59 anos - 5km 

3 º Lugar - Feminino de 55 até 59 anos - 5km 

2 º Lugar - Feminino de 55 até 59 anos - 5km 

2 º Lugar - Feminino de 60 até 64 anos - 5km  

2 º Lugar - Feminino de 65+ - 5km  

2 º Lugar - Masculino de 65+ - 5km 

1 º Lugar - Masculino de 25 até 29 anos - 10km  

1 º Lugar - Masculino de 30 até 34 anos - 10km  

2 º Lugar - Feminino de 40 até 44 anos - 10km 

 

Maio 2023  

- Dia 07 Dois integrantes participaram 14ª Meio Maratona da Cataratas em Foz do Iguaçu. 



- Dia 21 Realizamos uma trilha soldaria, com arrecadação de produtos de higiene pessoal que 

foram doados para asilos da cidade de Paranavaí, contamos com 35 pessoas. 

 

- Dia 21 Uma integrante participou da Maratona Internacional em Florianópolis – Santa 

Catarina. 

 

- Dia 21 Três integrantes participaram Corrida Faça Bonito em Nova Esperança, concluindo os 

5k de prova. 

 

- Dia 28 O Grupo participou do Circuito Sesc de corridas em Londrina com 47 participantes 

dentre eles 2 integrantes subiram no podium conquistando o: 

1º Lugar na categoria 45 a 49 anos feminino 

3º Lugar na categoria 60 a 64 anos masculino 

 

Junho 2023  

- Dia 09 Um integrante participou da Maratona Internacional no Rio de Janeiro.  

 

- Dia 11 Um integrante participou da 3ª Corrida Bestway Mundo Melhor em Maringá. 

 

- Dia 11 o Grupo participou da 3ª Corrida de Rua do 8º Batalhão em Paranavaí com 50 

participantes, a corrida foi em caráter beneficente com doação de leite.  

 

Julho 2023 

- Do dia 01 a 30 foi realizado um desafio de percorrer 100 e 200km em 30 dias, 85 pessoas 

participaram, desses 65 conseguiram concluir. 

 

Setembro 2023 

- Dia 07 o grupo participou do desfile cívico de 7 de setembro com 50 integrantes da 

instituição. 

 

- Dia 24 Um integrante participou da Corrida Condor Running em Maringá que conquistou o 2º 

lugar na categoria 30 a 34 anos masculino. 

 



- Dia 24 o Grupo participou da Maratona Internacional em Foz do Iguaçu com 57 participantes 

que percorreram os 11,5km dentro do parque nacional das cataratas.  

 

Outubro 2023 

- Dia 08 O Grupo participou do Circuito Sesc em Paranavaí com 93 participantes dentre eles 21 

integrantes subiram no podium conquistando o: 

 

2º Lugar no Geral Masculino 10km 

3º Lugar no Geral feminino 10km 

4º Lugar no Geral feminino 10km  

4º Lugar no Geral feminino 5km  

1º Lugar na categoria 16 a 29 anos feminino 5km 

2º Lugar na categoria 16 a 29 anos feminino 5km 

3º Lugar na categoria 30 a 39 anos feminino 5km 

2º Lugar na categoria 40 a 49 anos feminino 5km 

3º Lugar na categoria 40 a 49 anos feminino 5km 

2º Lugar na categoria 50 a 59 anos feminino 5km 

2º Lugar na categoria 60 a 69 anos feminino 5km 

3º Lugar na categoria 60 a 69 anos feminino 5km 

1º Lugar na categoria 70+ anos feminino 5km 

1º Lugar na categoria 16 a 29 anos feminino 10km 

2º Lugar na categoria 16 a 29 anos feminino 10km 

3º Lugar na categoria 16 a 29 anos masculino 10km 

2º Lugar na categoria 30 a 39 anos feminino 10km 

2º Lugar na categoria 30 a 39 anos masculino 10km 

2º Lugar na categoria 40 a 49 anos feminino 10km 

3º Lugar na categoria 50 a 59 anos feminino 10km 

1º Lugar na categoria 60 a 69 anos feminino 10km 

 

- Dia 22 sete integrantes participaram da 1ª Corrida de rua em Marilena dentre eles 2 

integrantes mulheres subiram no podium conquistando o: 

 

 1º e 3º Lugar na categoria 60 a 64 anos feminino; 



 

- Dia 29 O Grupo participou da 6ª Corrida Rustica em Loanda com 46 participantes dentre eles 

11 integrantes subiram no podium conquistando o: 

5º Lugar no Geral feminino 

1º Lugar na categoria 20 a 24 anos masculino 

3º Lugar na categoria 30 a 34 anos feminino 

1º Lugar na categoria 40 a 44 anos feminino 

3º Lugar na categoria 40 a 44 anos masculino 

1º Lugar na categoria 45 a 49 anos feminino 

1º Lugar na categoria 55 a 59 anos feminino 

2º Lugar na categoria 55 a 59 anos feminino 

1º Lugar na categoria 60 a 64 anos feminino 

3º Lugar na categoria 60 a 64 anos feminino 

2º Lugar na categoria 65 a 69 anos masculino 

Ganhamos também o 1º Lugar de maior número de escritos por grupos. 

 

Novembro 2023 

- Dia 19 Dois Integrantes participaram da Maratona de Curitiba concluindo os 42 km.  

 

- Dia 12 Sete Integrantes participaram do Circuito Sesc de Corrida em Maringá concluindo os 5 

e 10 km. 

 

- Dia 25 grupo de corrida O Instituto VC Run realizou nossa 1ª corrida noturna através da 

PROESPORTE, lei de incentivo fiscal, com incentivo do Governo do estado do paraná e Copel. A 

corrida foi gratuita com incentivo de doar alimentos não perecíveis, foram arrecadados 350 kg 

em alimentos que foram doados para famílias carentes da cidade de Paranavaí. A prova contou 

com 250 participantes sendo 120 de Paranavaí e o restante da região com percurso de 5 e 

10km.  

 

Dezembro 2023 

- Dia 10 o Grupo participou da 5ª Corrida da Capital do Ovo em Cruzeiro do Sul com 40 

participantes dentre eles 5 integrantes subiram no podium conquistando o: 

 5º Lugar no Geral feminino 

 4º Lugar na categoria 16 a 24 anos feminino 



 5º Lugar na categoria 30 a 34 anos masculino 

 3º Lugar na categoria 35 a 39 anos masculino  

 3º Lugar na categoria 60 a 69 anos masculino 

 Ganhamos também o 2º de maior numero de escritos por grupos.  

 

- Dia 31 Fechamos o ano com 2 integrantes participando da tradicional corrida de São Silvestre 

– em São Paulo. 

 

Janeiro 2024 

- Dia 28 o Grupo participou da 61ª Prova de Pedestre em Apucarana com 46 participantes. 

 

Março 2024  

- Dia 10 Três integrantes participaram da Meia Maratona boulevard em Londrina, dentre eles 

uma integrante conquistou o 2º Lugar na categoria 45 a 49 anos feminino. 

 

- Dia 10 Uma integrante participou da 6ª Corrida e Duatlon – Rotary Clube em Cianorte, e 

conquistou o 2º Lugar no Geral feminino.  

 

- Dia 10 o Grupo participou da 2ª Corrida Capital do Rodeio em Colorado com 42 participantes, 

dentre eles 4 integrantes mulheres subiram no podium conquistando o 2º Lugar na categoria 

25 a 29 anos feminino, 3º Lugar na categoria 35 a 39 anos feminino, 5º Lugar na categoria 40 a 

44 anos feminino e 5º Lugar na categoria 55 a 59 anos feminino. 

 

Abril 2024 

- Dia 07 Três integrantes participaram da Maratona Internacional de São Paulo.   

 

- Dia 07 Uma integrante participou da Corrida do Bem em Maringá, e conquistou o 5º Lugar no 

Geral feminino.  





O Instituto VC Run é uma organização sem fins 

lucrativos, de incentivo ao

esporte e à atividade física para pessoas de 

todas as idades, além de promover ações 

sociais em prol de causas e entidades. 

Atuamos na cidade de Paranavaí-Pr desde 

2017, proporcionando treinos funcionais e 

corridas/caminhadas de rua, de forma 

totalmente gratuito!

QUEM SOMOS?



Atualmente, o grupo VC conta com 150 participantes. São 

homens e mulheres, crianças, adolescentes, adultos e 

idosos, de todos os níveis sociais, o que permite além da 

prática esportiva, amizades, aprendizados e trocas de 

experiências de vida. O Grupo hoje é considerado uma 

Família para os que participam e a cada treino recebemos 

visitantes e novos integrantes. 

Além de promover o esporte e a saúde, temos participado 

de eventos de corrida em diversas cidades do Estado e do 

País. 



Somos inscritos no CONSELHO MUNICIPAL DE 

ESPORTE E LAZER DE PARANAVAÍ e em maio de 2023 

passamos a ser UTILIDADE PÚBLICA MUNICIPAL.



Projeto de Lei nº 039/2023, que declara o Instituto VC 

Run utilidade publica municipal. 





Treinos 
❖ As atividades físicas promovidas ocorrem de segunda a sexta às 18:30 e 19h00 em locais variados. 

Todo o trabalho é gratuito. 

Estádio 

Municipal

Pista de 

Atletismo

Corrida/caminhada na 

avenida Heitor



Treinos 

Estrada Rural -
15km

Ginásio 

Noroestão



Corridas OficiaisPorto São José - PR - fev
Colorado - PR - mar

Apucarana - PR

Cruzeiro do Sul - PR - dezApucarana - PR - jan 24



Corridas Oficiais
Paranavaí - PR

Foz do Iguaçu - PR - set

Corrida das 3 Fronteiras

Paraguai-Brasil-ArgentinaGauchinha - PR - dez



Corridas Oficiais Nova Londrina - PR em 2022

Pontal do Paraná - PR - fev

Loanda - PR - out

Primavera - SP - abr



Corridas Oficiais
Londrina - PR - mai

Paranavaí - PR - SESC - out

Maringá - PR - abr

Nova Esperança - PR

mai



Troféus de maior 

número de inscritos 

em corrida 

Corrida Rustica de Loanda 

2023



Três Morrinhos em Terra Rica - PR 

Atividades extras
Trilhas 

VôleiAulão de Dança 

Beach Tennis



Arrecadamos mais de 70 pares de tênis, que foram 

doados ao Lar Vicentino de Paranavaí!

1ª Ação social desenvolvida pelo grupo com parceria da loja 

Vita C Fitness e o grupo médicos do humor.



Eventos - Desafios

Além das atividades, promovemos dois desafios durante o ano, sendo que 

um deles consiste em 30 dias de atividade física e alimentação saudável, 

com algumas ações sociais.

7º Desafio Instituto VC Run



Desafio dos 100 e 200 km 

em 30 dias.



O desafio consiste em grupo que tem que atender a atividade do dia, e quando cumprida e 

comprovada por foto o grupo ganha ponto, dentre eles; 1 dia sem açúcar, realizar uma boa 

ação, comer uma fruta, levar um amigo para realizar uma atividade, arrecadação de 

alimento, brinquedos ou produto de limpeza, entre outras.



Na ação social do 2º Desafio, 

foram arrecadados quase 

400kg em produtos de 

limpeza que distribuímos 

para 3 instituições - Creche 

Pequeno Semelhante, SPAP 

e Asilo Lins de Vasconcelos. 

Ações Sociais – Arrecadação de Produtos de Limpeza



Ações Sociais – Compras de equipamentos de Muay Thai 3°

Desafio

Foram vendidos 444 vale pizza para 

arrecadação de fundos para compra de 

equipamentos para o Projeto de Muay Thai que 

atende crianças.



Ações Sociais – Cãominhada e aula de dança com arrecadação de ração

Ação do 4º desafio -

Aulão de dança em 

Tamboara -

arrecadamos 60kg em 

ração.

Ação do 3º desafio -

Caminhada com cães 

em Paranavaí -

arrecadamos quase 2 

toneladas em ração, que 

foram doados para 

grupo Apra.



Ações Sociais – Doações de Brinquedos do 3º Desafio

Foram arrecadados mais de 

1.500 brinquedos e a Escola 

Ayrton Senna da Silva, 

Projeto Bombeiro Mirim, 

Educandário São José e Cmei 

de Tamboara foram uns dos 

contemplados.



Ações Sociais – Doações de Produtos de Limpeza

Arrecadamos mais de 4 toneladas em produtos de 

limpeza que foram doados para 20 entidades da cidade 

de Paranavaí. 



Ações Sociais – Em comemoração a semana do Meio 

Ambiente

Caminhada no Bosque Municipal de Paranavaí - PR

Paranavaí - PR
Limpeza na trilha 

Paranavaí - PR



Ações Sociais – Trilha solidária

Arrecadamos produtos de higiene pessoal que foram doados para 

uma entidades da cidade de Paranavaí. 



Ações Sociais voltadas à comunidade -

Palestras 



Ações Sociais voltadas à comunidade -

Palestras 



Ações Sociais voltadas à comunidade -

Palestras 



Ações Sociais voltadas à comunidade -

Palestras 



Ações Sociais voltadas à comunidade -

Palestras 



Parcerias



Pandemia



Ações Sociais

Parte do valor das 

camisetas 

vendidas, são 

repassados para 

grupo Apra  



PARTICIPAÇÃO NO DESFILE 

CÍVICO DE 7 DE SETEMBRO



Em novembro de 

2023, realizamos 

nossa 1ª corrida 

noturna através da 

PROESPORTE, lei de 

incentivo fiscal, com 

incentivo do Governo 

do estado do paraná e 

Copel.







A corrida foi gratuita com 

incentivo de doar alimentos não 

perecíveis, foram arrecadados 

350 kg em alimentos que foram 

doados para famílias da cidade 

de paranavaí



Essas foram as atividades e Ações desenvolvidas pelo grupo de corrida Instituto VC Run desde a sua fundação, sempre com apoio voluntário da 

diretoria e de seus membros associados.  

 

 

 

 

Paranavaí-Paraná, 22 de março de 2024. 

 

 

 

 

 

 

 

____________________________________                                                                                  ___________________________________ 

Presidente                                                                                                                                       Secretaria 

 

 

Lista dos demais membros abaixo:  
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Centro Legislativo Presidente Aníbal Khury

Pc Nossa Senhora De Salete SN - Bairro Centro Cívico - CEP 80530911 - Curitiba - PR - https://www.assembleia.pr.leg.br

INFORMAÇÃO Nº 15390/2024

 

 

Informo que esta proposição foi apresentada na Sessão Ordinária do dia 29 de abril de 2024 e foi 
autuada como Projeto de Lei nº 261/2024.

 

 

Curitiba, 29 de abril de 2024.

 

Camila Brunetta 
Mat. 20.373

CAMILA BRUNETTA SILVA

Documento assinado eletronicamente em 29/04/2024, às 15:09, conforme Ato da Comissão 

Executiva nº 2201/2019.

A autenticidade do documento pode ser conferida no site 

https://consultas.assembleia.pr.leg.br/#/documento informando o código verificador 15390 e o 

código CRC 1B7E1F4C4C1D4EC
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INFORMAÇÃO Nº 15513/2024

 

 

 

Informo que, revendo nossos registros em busca preliminar, constata-se que a presente proposição 
não possui similar nesta Casa.

 

 

 

Curitiba, 06 de Maio de 2024.

 

 

Cristiane Cleto Melluso

Matrícula 20.556

CRISTIANE REGINA CLETO MELLUSO

Documento assinado eletronicamente em 06/05/2024, às 17:42, conforme Ato da Comissão 

Executiva nº 2201/2019.

A autenticidade do documento pode ser conferida no site 

https://consultas.assembleia.pr.leg.br/#/documento informando o código verificador 15513 e o 

código CRC 1F7D1C5F0F2B8EF

1 / 1



Neste momento não constam pendências registradas no Cadin Estadual para este CPF/CNPJ - (33.417.406/0001-23).

Digite o CPF ou CNPJ: 33.417.406/0001-23

Código de controle da imagem abaixo:

Gerar nova imagem

Continuar  Limpar

06/05/24, 17:53 Cadastro Informativo Estadual (Cadin Estadual)

https://www.cadin.pr.gov.br/Pagina/Estou-Inscrito 1/1



Verificação de pendências para Certidão Liberatória

Entidade 33.417.406/0001-23
Data 06/05/2024 17:49:34

Resultado

A entidade não possui pendências para emissão da Certidão Liberatória.

06/05/24, 17:49 Verificação de pendências para Certidão Liberatória

https://servicos.tce.pr.gov.br/TCEPR/Tribunal/CertidaoLiberatoria/srv_ConsultaPendenciasCertidaoLiberatoria.aspx?nrCNPJ=33417406000123 1/1



ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO PARANÁ

Centro Legislativo Presidente Aníbal Khury

Pc Nossa Senhora De Salete SN - Bairro Centro Cívico - CEP 80530911 - Curitiba - PR - https://www.assembleia.pr.leg.br

INFORMAÇÃO Nº 15516/2024

Projeto de Lei n°: 261 /2024

Interessado: INSTITUTO VITA C RUN

Assunto: Concessão do Título de Utilidade Pública. 

 

Em conformidade com a Lei nº 17.826, de 13 de Dezembro de 2013, que regulamenta a Concessão 
do Título de Utilidade Pública no Estado do Paraná, há necessidade de anexar ao processo legislativo os seguintes 
documentos:

 

1) certidão liberatória atualizada do Tribunal de Contas; 

2) relatório de atividades da entidade nos últimos doze meses, assinado pela diretoria da instituição, 
comprovando fim público de prestação de serviços úteis à coletividade;

3) o artigo 41 do Estatuto Social está  em desacordo  como artigo 1º, inciso VI da Lei 17.826/2013 eis 
que  determina a não  distriuição de quaisquer vantagens  aos  dirigentes  ou  associados, devendo  estar  explícito 
que não remunera seu  dirigentes, bem  como omisso  quanto ao inciso IV  que , em  caso de  dissolução da entidade, 
o  patrimônio será ( obrigatoriamente) detinado a entidade  congênere   ou  ao Poder Público  que efetuou a  doação. 
Sugiro modificação do Estatuto Social  neste  sentido a  fim de obter a  honraria.

 

 

Desse modo aguardam-se as providências solicitadas para prosseguir com regular andamento do 
pedido de concessão do Título de Utilidade Pública.

Curitiba, 06 de Maio de 2024.

Cordialmente.

Cristiane Cleto Melluso 
Mat. 20.556
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CRISTIANE REGINA CLETO MELLUSO

Documento assinado eletronicamente em 06/05/2024, às 18:05, conforme Ato da Comissão 

Executiva nº 2201/2019.

A autenticidade do documento pode ser conferida no site 

https://consultas.assembleia.pr.leg.br/#/documento informando o código verificador 15516 e o 

código CRC 1A7A1D5A0E2C9BF
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Tribunal de Contas do Estado do Paraná

Certidão Liberatória

INSTITUTO VITA C RUN

CNPJ Nº: 33.417.406/0001-23

FINALIDADE DA CERTIDÃO: RECEBIMENTO DE RECURSOS PÚBLICOS, MEDIANTE CONVÊNIO, TERMO DE PARCERIA, CONTRATO
DE GESTÃO OU INSTRUMENTO CONGÊNERE

É CERTIFICADO, NA FORMA DO ART. 95, DA LEI COMPLEMENTAR ESTADUAL Nº 113, DE 15/12/2005, E DOS ARTS. 289 E
SEGUINTES DO REGIMENTO INTERNO DO TRIBUNAL DE CONTAS, QUE O INSTITUTO VITA C RUN ESTÁ EM SITUAÇÃO REGULAR
PARA RECEBIMENTO DE RECURSOS PÚBLICOS.

VALIDADE: CERTIDÃO VÁLIDA ATÉ O DIA 07/07/2024, MEDIANTE AUTENTICAÇÃO VIA INTERNET EM WWW.TCE.PR.GOV.BR.

CERTIDÃO EXPEDIDA COM BASE NA INSTRUÇÃO NORMATIVA 68/2012.

Tribunal de Contas do Estado do Paraná
ná

Código de controle 1998.UMMZ.9450
Emitida em 08/05/2024 às 12:35:02

Dados transmitidos de forma segura.



‭- O grupo promove atividades de segunda a sexta de forma gratuita para a população‬
‭de todas as idades, sendo caminhadas e corrida nas segundas, quartas e sextas-feiras e treinos‬
‭funcionais às terças e quintas. Dentre os treinos também participamos de corridas e eventos‬
‭nos finais de semana pelas cidades do estado e brasil. Dentre elas:‬

‭JANEIRO 2023‬

‭- Dia 28 o Grupo participou da 60ª Prova de Pedestre em Apucarana com 35 participantes.‬

‭FEVEREIRO 2023‬

‭- Dia 05 o Grupo participou do Circuito de Corrida em São Pedro do Paraná com 28‬
‭participantes, dentre eles 2 integrantes subiram no pódio conquistando o:‬

‭3º e 5º Lugar na categoria 45 a 49 anos feminino.‬



‭- Dia 19 o Grupo participou da Corrida Pontal do Paraná com 15 participantes.‬

‭MARÇO 2023‬

‭- Dia 19 o Grupo participou da 2ª Corrida Capital do Rodeio em Colorado com 41 participantes,‬
‭dentre eles 2 integrantes subiram no pódio conquistando o:‬

‭1º Lugar na categoria 16 a 29 anos masculino.‬

‭4º Lugar na categoria 45 a 49 anos feminino.‬



‭ABRIL 2023‬

‭- Dia 02 o Grupo participou da 4ª Corrida de Paranavaí com 65 participantes dentre eles 2‬
‭integrantes subiram no pódio conquistando o:‬

‭2º Lugar no Geral - 5KM - Feminino‬

‭3º Lugar na categoria 20 a 25 anos - 5KM - Feminino‬

‭- Dia 12 foi realizada a assembleia de prestação de contas para os associados da instituição.‬



‭- Dia 21 o Grupo participou da Prova Rústica de Tiradentes em Maringá com 68 participantes‬
‭que concluíram os 10km de prova.‬

‭- Dia 30 o Grupo participou da Corrida do Trabalhador em Primavera – São Paulo com 46‬
‭participantes dentre eles 27 integrantes subiram no pódio conquistando o:‬

‭3º Geral - 5KM - Feminino‬

‭5º Lugar - Masculino de 20 até 24 anos - 5 km‬

‭1º Lugar - Feminino de 25 até 29 anos - 5 km‬

‭3º Lugar - Feminino de 30 até 34 anos - 5 km‬

‭4 º Lugar - Feminino de 30 até 34 anos - 5 km‬

‭3 º Lugar - Feminino de 35 até 39 anos - 5 km‬

‭5 º Lugar - Feminino de 30 até 34 anos - 5 km‬

‭2 º Lugar - Masculino de 35 até 39 anos - 5 km‬

‭4 º Lugar - Feminino de 35 até 39 anos - 5 km‬

‭3 º Lugar - Masculino de 35 até 39 anos - 5 km‬

‭2 º Lugar - Masculino de 40 até 44 anos - 5 km‬

‭4 º Lugar - Masculino de 40 até 44 anos - 5 km‬

‭3 º Lugar - Feminino de 40 até 44 anos - 5 km‬

‭3 º Lugar - Feminino de 45 até 49 anos - 5 km‬

‭4 º Lugar - Feminino de 45 até 49 anos - 5 km‬



‭2 º Lugar - Feminino de 45 até 49 anos - 5 km‬

‭1 º Lugar - Masculino de 50 até 54 anos - 5 km‬

‭1 º Lugar - Feminino de 50 até 54 anos - 5 km‬

‭5 º Lugar - Feminino de 55 até 59 anos - 5 km‬

‭3 º Lugar - Feminino de 55 até 59 anos - 5 km‬

‭2 º Lugar - Feminino de 55 até 59 anos - 5 km‬

‭2 º Lugar - Feminino de 60 até 64 anos - 5 km‬

‭2 º Lugar - Feminino de 65+ - 5 km‬

‭2 º Lugar - Masculino de 65+ - 5 km‬

‭1 º Lugar - Masculino de 25 até 29 anos - 10km‬

‭1 º Lugar - Masculino de 30 até 34 anos - 10km‬

‭2 º Lugar - Feminino de 40 até 44 anos - 10km‬

‭MAIO 2023‬

‭- Dia 07 Dois integrantes participaram da 14ª Meio Maratona das Cataratas em Foz do Iguaçu.‬



‭- Dia 15 passamos a ser utilidade Pública Municipal‬

‭- Dia 21 Uma integrante participou da Maratona Internacional em Florianópolis – Santa‬
‭Catarina.‬



‭- Dia 21 Realizamos uma trilha solidária, com arrecadação de produtos de higiene pessoal que‬
‭foram doados para asilos da cidade de Paranavaí, contamos com 35 pessoas.‬



‭- Dia 21 Três integrantes participaram da Corrida Faça Bonito em Nova Esperança, concluindo‬
‭os 5k de prova.‬

‭- Dia 28 O Grupo participou do Circuito Sesc de corridas em Londrina com 47 participantes‬
‭dentre eles 2 integrantes subiram no pódio conquistando o:‬

‭1º Lugar na categoria 45 a 49 anos feminino‬

‭3º Lugar na categoria 60 a 64 anos masculino‬



‭JUNHO 2023‬

‭- Dia 09 Um integrante participou da Maratona Internacional no Rio de Janeiro.‬

‭- Dia 11 Um integrante participou da 3ª Corrida Bestway Mundo Melhor em Maringá.‬



‭- Dia 11 o Grupo participou da 3ª Corrida de Rua do 8º Batalhão em Paranavaí com 50‬
‭participantes, a corrida foi em caráter beneficente com doação de leite.‬

‭JULHO 2023‬

‭- Do dia 01 a 30 foi realizado um desafio de percorrer 100 e 200 km em 30 dias, 85 pessoas‬
‭participaram, dessas 65 conseguiram concluir. Conseguimos arrecadar 950,00 reais na‬
‭inscrição, que foram repassados para um grupo de apoio à causa animal.‬



‭- Dia 15 realizamos nossa festa julina, em confraternização com o grupo.‬

‭SETEMBRO 2023‬

‭- Dia 07 o grupo participou do desfile cívico de 7 de setembro com 50 integrantes da‬
‭instituição.‬



‭- Dia 24 Um integrante participou da Corrida Condor Running em Maringá que conquistou o 2º‬
‭lugar na categoria 30 a 34 anos masculino.‬

‭- Dia 24 o Grupo participou da Maratona Internacional em Foz do Iguaçu com 57 participantes‬
‭que percorreram os 11,5 km dentro do parque nacional das cataratas.‬



‭OUTUBRO 2023‬

‭- Dia 08 O Grupo participou do Circuito Sesc em Paranavaí com 93 participantes dentre eles 21‬
‭integrantes subiram no pódio conquistando o:‬

‭2º Lugar no Geral Masculino 10km‬

‭3º Lugar no Geral feminino 10km‬

‭4º Lugar no Geral feminino 10km‬

‭4º Lugar no Geral feminino 5km‬

‭1º Lugar na categoria 16 a 29 anos feminino 5km‬

‭2º Lugar na categoria 16 a 29 anos feminino 5km‬

‭3º Lugar na categoria 30 a 39 anos feminino 5km‬

‭2º Lugar na categoria 40 a 49 anos feminino 5km‬

‭3º Lugar na categoria 40 a 49 anos feminino 5km‬

‭2º Lugar na categoria 50 a 59 anos feminino 5km‬

‭2º Lugar na categoria 60 a 69 anos feminino 5km‬

‭3º Lugar na categoria 60 a 69 anos feminino 5km‬

‭1º Lugar na categoria 70+ anos feminino 5km‬

‭1º Lugar na categoria 16 a 29 anos feminino 10km‬

‭2º Lugar na categoria 16 a 29 anos feminino 10km‬

‭3º Lugar na categoria 16 a 29 anos masculino 10km‬

‭2º Lugar na categoria 30 a 39 anos feminino 10km‬

‭2º Lugar na categoria 30 a 39 anos masculino 10km‬

‭2º Lugar na categoria 40 a 49 anos feminino 10km‬

‭3º Lugar na categoria 50 a 59 anos feminino 10km‬

‭1º Lugar na categoria 60 a 69 anos feminino 10km‬



‭- Dia 22 sete integrantes participaram da 1ª Corrida de rua em Marilena dentre eles 2‬
‭integrantes mulheres subiram no pódio conquistando o:‬

‭1º e 3º Lugar na categoria 60 a 64 anos feminino;‬



‭- Dia 22 quatro integrantes participaram da Corrida da OAB‬

‭- Dia 29 O Grupo participou da 6ª Corrida Rústica em Loanda com 46 participantes dentre eles‬
‭11 integrantes subiram no pódio conquistando o:‬

‭5º Lugar no Geral feminino‬

‭1º Lugar na categoria 20 a 24 anos masculino‬

‭3º Lugar na categoria 30 a 34 anos feminino‬

‭1º Lugar na categoria 40 a 44 anos feminino‬

‭3º Lugar na categoria 40 a 44 anos masculino‬

‭1º Lugar na categoria 45 a 49 anos feminino‬

‭1º Lugar na categoria 55 a 59 anos feminino‬

‭2º Lugar na categoria 55 a 59 anos feminino‬

‭1º Lugar na categoria 60 a 64 anos feminino‬

‭3º Lugar na categoria 60 a 64 anos feminino‬

‭2º Lugar na categoria 65 a 69 anos masculino‬

‭Ganhamos também o 1º Lugar de maior número de inscritos por grupos.‬



‭NOVEMBRO 2023‬

‭- Dia 19 Dois Integrantes participaram da Maratona de Curitiba concluindo os 42 km.‬

‭- Dia 12 Sete Integrantes participaram do Circuito Sesc de Corrida em Maringá concluindo os 5‬
‭e 10 km.‬



‭- Dia 25 grupo de corrida O Instituto VC Run realizou nossa 1ª corrida noturna através da‬
‭PROESPORTE, lei de incentivo fiscal, com incentivo do Governo do estado do paraná e Copel. A‬
‭corrida foi gratuita com incentivo de doar alimentos não perecíveis, foram arrecadados 350 kg‬
‭em alimentos que foram doados para famílias carentes da cidade de Paranavaí. A prova contou‬
‭com 250 participantes sendo 120 de Paranavaí e o restante da região com percurso de 5 e‬
‭10km.‬









‭DEZEMBRO 2023‬

‭- Dia 02 o grupo realizou a Confraternização de fechamento do ano.‬

‭- Dia 10 o Grupo participou da 5ª Corrida da Capital do Ovo em Cruzeiro do Sul com 40‬
‭participantes dentre eles 5 integrantes subiram no pódio conquistando o:‬

‭5º Lugar no Geral feminino‬

‭4º Lugar na categoria 16 a 24 anos feminino‬

‭5º Lugar na categoria 30 a 34 anos masculino‬

‭3º Lugar na categoria 35 a 39 anos masculino‬

‭3º Lugar na categoria 60 a 69 anos masculino‬

‭Ganhamos também o 2º de maior número de inscritos por grupos.‬



‭- Dia 31 Fechamos o ano com 2 integrantes participando da tradicional corrida de São Silvestre‬
‭– em São Paulo.‬

‭ATIVIDADES SEMANAIS;‬





O Instituto VC Run é uma organização sem fins 

lucrativos, de incentivo ao

esporte e à atividade física para pessoas de 

todas as idades, além de promover ações 

sociais em prol de causas e entidades. 

Atuamos na cidade de Paranavaí-Pr desde 

2017, proporcionando treinos funcionais e 

corridas/caminhadas de rua, de forma 

totalmente gratuito!

QUEM SOMOS?



Atualmente, o grupo VC conta com 150 participantes. São 

homens e mulheres, crianças, adolescentes, adultos e 

idosos, de todos os níveis sociais, o que permite além da 

prática esportiva, amizades, aprendizados e trocas de 

experiências de vida. O Grupo hoje é considerado uma 

Família para os que participam e a cada treino recebemos 

visitantes e novos integrantes. 

Além de promover o esporte e a saúde, temos participado 

de eventos de corrida em diversas cidades do Estado e do 

País. 



Somos inscritos no CONSELHO MUNICIPAL DE 

ESPORTE E LAZER DE PARANAVAÍ e em maio de 2023 

passamos a ser UTILIDADE PÚBLICA MUNICIPAL.



Projeto de Lei nº 039/2023, que declara o Instituto VC 

Run utilidade publica municipal. 





Treinos 
❖ As atividades físicas promovidas ocorrem de segunda a sexta às 18:30 e 19h00 em locais variados. 

Todo o trabalho é gratuito. 

Estádio 

Municipal

Pista de 

Atletismo

Corrida/caminhada na 

avenida Heitor



Treinos 

Estrada Rural -
15km

Ginásio 

Noroestão



Corridas OficiaisPorto São José - PR - fev
Colorado - PR - mar

Apucarana - PR

Cruzeiro do Sul - PR - dezApucarana - PR - jan 24



Corridas Oficiais
Paranavaí - PR

Foz do Iguaçu - PR - set

Corrida das 3 Fronteiras

Paraguai-Brasil-ArgentinaGauchinha - PR - dez



Corridas Oficiais Nova Londrina - PR em 2022

Pontal do Paraná - PR - fev

Loanda - PR - out

Primavera - SP - abr



Corridas Oficiais
Londrina - PR - mai

Paranavaí - PR - SESC - out

Maringá - PR - abr

Nova Esperança - PR

mai



Troféus de maior 

número de inscritos 

em corrida 

Corrida Rustica de Loanda 

2023



Três Morrinhos em Terra Rica - PR 

Atividades extras
Trilhas 

VôleiAulão de Dança 

Beach Tennis



Arrecadamos mais de 70 pares de tênis, que foram 

doados ao Lar Vicentino de Paranavaí!

1ª Ação social desenvolvida pelo grupo com parceria da loja 

Vita C Fitness e o grupo médicos do humor.



Eventos - Desafios

Além das atividades, promovemos dois desafios durante o ano, sendo que 

um deles consiste em 30 dias de atividade física e alimentação saudável, 

com algumas ações sociais.

7º Desafio Instituto VC Run



Desafio dos 100 e 200 km 

em 30 dias.



O desafio consiste em grupo que tem que atender a atividade do dia, e quando cumprida e 

comprovada por foto o grupo ganha ponto, dentre eles; 1 dia sem açúcar, realizar uma boa 

ação, comer uma fruta, levar um amigo para realizar uma atividade, arrecadação de 

alimento, brinquedos ou produto de limpeza, entre outras.



Na ação social do 2º Desafio, 

foram arrecadados quase 

400kg em produtos de 

limpeza que distribuímos 

para 3 instituições - Creche 

Pequeno Semelhante, SPAP 

e Asilo Lins de Vasconcelos. 

Ações Sociais – Arrecadação de Produtos de Limpeza



Ações Sociais – Compras de equipamentos de Muay Thai 3°

Desafio

Foram vendidos 444 vale pizza para 

arrecadação de fundos para compra de 

equipamentos para o Projeto de Muay Thai que 

atende crianças.



Ações Sociais – Cãominhada e aula de dança com arrecadação de ração

Ação do 4º desafio -

Aulão de dança em 

Tamboara -

arrecadamos 60kg em 

ração.

Ação do 3º desafio -

Caminhada com cães 

em Paranavaí -

arrecadamos quase 2 

toneladas em ração, que 

foram doados para 

grupo Apra.



Ações Sociais – Doações de Brinquedos do 3º Desafio

Foram arrecadados mais de 

1.500 brinquedos e a Escola 

Ayrton Senna da Silva, 

Projeto Bombeiro Mirim, 

Educandário São José e Cmei 

de Tamboara foram uns dos 

contemplados.



Ações Sociais – Doações de Produtos de Limpeza

Arrecadamos mais de 4 toneladas em produtos de 

limpeza que foram doados para 20 entidades da cidade 

de Paranavaí. 



Ações Sociais – Em comemoração a semana do Meio 

Ambiente

Caminhada no Bosque Municipal de Paranavaí - PR

Paranavaí - PR
Limpeza na trilha 

Paranavaí - PR



Ações Sociais – Trilha solidária

Arrecadamos produtos de higiene pessoal que foram doados para 

uma entidades da cidade de Paranavaí. 



Ações Sociais voltadas à comunidade -

Palestras 



Ações Sociais voltadas à comunidade -

Palestras 



Ações Sociais voltadas à comunidade -

Palestras 



Ações Sociais voltadas à comunidade -

Palestras 



Ações Sociais voltadas à comunidade -

Palestras 



Parcerias



Pandemia



Ações Sociais

Parte do valor das 

camisetas 

vendidas, são 

repassados para 

grupo Apra  



PARTICIPAÇÃO NO DESFILE 

CÍVICO DE 7 DE SETEMBRO



Em novembro de 

2023, realizamos 

nossa 1ª corrida 

noturna através da 

PROESPORTE, lei de 

incentivo fiscal, com 

incentivo do Governo 

do estado do paraná e 

Copel.







A corrida foi gratuita com 

incentivo de doar alimentos não 

perecíveis, foram arrecadados 

350 kg em alimentos que foram 

doados para famílias da cidade 

de paranavaí



Essas foram as atividades e Ações desenvolvidas pelo grupo de corrida Instituto VC Run desde a sua fundação, sempre com apoio voluntário da 

diretoria e de seus membros associados. 

 
Paranavaí-Paraná, 08 de maio de 2024. 

 

 

Secretaria Tesoureira 
 

 

Vice-secretária Vice-Tesoureira 

 

 

Coordenador de marketing Conselho fiscal Conselho fiscal 
 

RAFAELA NEVES 

CARGNIN:04446175 

904 

 
Assinado de forma digital por 

RAFAELA NEVES 

CARGNIN:04446175904 

Dados: 2024.05.08 13:41:55 -03'00' 

 
   

Conselho fiscal Suplente Conselho fiscal Suplente Conselho fiscal 

Presidente 

Vice-Presidente 
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INFORMAÇÃO Nº 16094/2024

Autor: DEPUTADO SOLDADO ADRIANO JOSE 

Interessado: INSTITUTO VITA C RUN

Projeto de Lei n°: 261 /2024 

 

 

                   Atesto que a entidade instruiu o presente projeto com documentos a serem encaminhados à Comissão de 
Constituição e Justiça para análise de admissibilidade no tocante ao preenchimento dos requisitos dispostos na Lei 
Estadual nº 17.826, de 13 de Dezembro de 2013.

 

               Curitiba, 06 de Junho de 2024.

 

Cristiane Celto Melluso 
Mat. 20.556

CRISTIANE REGINA CLETO MELLUSO

Documento assinado eletronicamente em 06/06/2024, às 16:46, conforme Ato da Comissão 

Executiva nº 2201/2019.

A autenticidade do documento pode ser conferida no site 

https://consultas.assembleia.pr.leg.br/#/documento informando o código verificador 16094 e o 

código CRC 1F7C1F7F7A0F3AD
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DESPACHO - DL Nº 10131/2024

 

 

Ciente;

Encaminhe-se à Comissão de Constituição e Justiça.

 

Dylliardi Alessi  
Diretor Legislativo

DYLLIARDI ALESSI

Documento assinado eletronicamente em 10/06/2024, às 10:19, conforme Ato da Comissão 

Executiva nº 2201/2019.

A autenticidade do documento pode ser conferida no site 

https://consultas.assembleia.pr.leg.br/#/documento informando o código verificador 10131 e o 

código CRC 1F7D1C7D7A0A3DA
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PARECER DE COMISSÃO  Nº 458/2024

PARECER AO PROJETO DE LEI Nº 261/2024

PL Nº 261/2024

AUTORIA: DEPUTADO SOLDADO ADRIANO JOSE

Concede o Título de Utilidade Pública ao Instituto Vita C Run, com sede 
no Município de Paranavaí/PR.

PREÂMBULO

O presente Projeto de Lei, de autoria doDeputado Soldado Adriano José, autuado sob o nº 261/2024, visaconcedero 
Título de Utilidade Pública ao Instituto Vita C Run, com sede no Município de Paranavaí/PR.

Em sua justificativa,o autor esclarece que o Instituto Vita C Run é uma instituição sem fins lucrativos dedicada a 
promover o esporte, a atividade física e ações sociais na cidade de Paranavaí-PR desde 2017. 

FUNDAMENTAÇÃO

Prefacialmente, destaque-se que o art. 41 do RIALEP atesta as competências da presente Comissão que,em suma, se 
concretiza em emitir parecer quanto à constitucionalidade, legalidade, juridicidade, adequação regimental e caráter 
estrutural das proposições, além de, no caso de declarações de Utilidade Pública de entidades civis, em consonância 
com seu inciso VII, alínea “g”, também manifestar-se quanto ao seu mérito. Vejamos:

Art. 41. Cabe à Comissão de Constituição e Justiça: 

I - emitir parecer quanto à constitucionalidade, legalidade, juridicidade,

adequação regimental e caráter estrutural das proposições;

VII - manifestar-se quanto ao mérito de proposições que disponham sobre:

g) declaração de utilidade pública de entidades civis. 

Mencionada a competência desta Comissão para a emissão de pareceres técnicos sobre as proposições, passa-se a 
analisar os demais elementos necessários.

Quanto à competência para a propositura de Projetos, verifica-se que o Projeto encontra amparo no art. 162, inciso I, 
§1º do RIALEP, que garante a iniciativa a qualquer Deputado Estadual. Seguindo a mesma orientação, a Constituição 
do Estado do Paraná, em seu artigo 65 estabelece regra assemelhada que inclusive delineou a acima citada.

O Projeto de Lei em questão tem por finalidadeconcedero Título de Utilidade Pública ao Instituto Vita C Run, com sede 
no Município de Paranavaí/PR.
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Sobre o tema, a Lei 17.826/2013 regulamentou a concessão e manutenção de Títulos de Utilidade Pública a entidades 
no Estado do Paraná. Da análise da documentação juntada e da justificativa do autor, conclui-se que o Projeto em 
análise preenche os requisitos constantes nos arts. 1º e 2º da referida Lei, quais sejam:

 

Art. 1°. O Título de Utilidade Pública será concedido por Lei a entidades que 
comprovem preencher os seguintes requisitos, por meio do respectivo Estatuto 
registrado no Estado do Paraná.

I - ser pessoa jurídica de direito privado constituída no Estado do Paraná ou que 
exerça atividades com representação no Estado, com ato constitutivo 
registrado;

II - ter personalidade jurídica há mais de um ano;

III - ter finalidade assistencial, educacional, cultural, filantrópica, de saúde, de 
pesquisa científica, de esporte, de proteção ao meio ambiente ou de proteção 
animal, desde que comprovado o interesse público das atividades 
desenvolvidas, prestando serviços de forma perene, efetiva e desinteressada à 
coletividade nos termos do respectivo Estatuto.

IV - não ter fins lucrativos, não distribuir lucros, bonificações, dividendos ou 
quaisquer outras vantagens aos seus associados, fundadores ou mantenedores 
e ter o respectivo patrimônio aplicado na consecução do objetivo social;

V - gestão administrativa e patrimonial que garanta e preserve o interesse 
público;

VI - que no caso de dissolução, a destinação do patrimônio será à entidade 
congênere ou ao Poder Público que efetuou a respectiva doação.

§1° As entidades de que trata este artigo deverão obedecer ao princípio da 
universalidade do atendimento, sendo vedado dirigir suas atividades 
exclusivamente a seus associados ou à categoria profissional.

Art. 2°. O processo de instrução do Projeto de Lei de Utilidade Pública deve 
conter ainda:

I - certidão que ateste a regularidade da instituição junto à Receita Federal e 
Certidão Liberatória do Tribunal de Contas;

II - declaração do presidente da entidade atestando o recebimento ou não de 
verbas públicas e, em caso afirmativo, especificando o valor, a origem e a 
destinação dada;

III - declaração do autor do Projeto de Lei de que tem conhecimento das 
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atividades e da relevância dos serviços prestados pela entidade a ser 
beneficiada com o Título de Utilidade Pública;

IV - relatório de atividades da entidade nos últimos doze meses, assinado pela 
diretoria da instituição, comprovando fim público de prestação de serviços úteis 
à coletividade;

V - ata da última assembleia geral e ata de posse da diretoria averbada no 
registro do ato constitutivo, contendo a qualificação completa da diretoria eleita;

VI - declaração do presidente da instituição, com firma reconhecida em cartório, 
atestando que os cargos de diretoria não são remunerados e que a instituição 
presta serviços de relevante interesse público, exceto no caso de associações 
assistenciais ou fundações, sem fins lucrativos, cujos dirigentes poderão ser 
remunerados, desde que atuem efetivamente na gestão executiva, respeitados 
como limites máximos os valores praticados pelo mercado na região 
correspondente à sua área de atuação, devendo seu valor ser fixado pelo órgão 
de deliberação superior da entidade, registrado em ata, com comunicação ao 
Ministério Público, no caso de fundações.

 

A presente instituição é uma pessoa jurídica de direito privado, sem fins lucrativos ou econômicos, criada há mais de 
um ano, que desenvolve e incentiva a prática esportiva e o estilo de vida saudável para pessoas de todas as idades e 
classes sociais, tornando essas atividades acessíveis a todos de forma gratuita.

O seu Estatuto traz a previsão de não remuneração de seus dirigentes, além de preencher os requisitos impostos pelo 
Capítulo II do Título II do Código Civil, que trata da constituição das associações. 

Por fim, com relação à LC nº 101/2000 o presente projeto não encontra nenhum óbice em sua regular tramitação e, no 
que tange à técnica legislativa, atende os requisitos da Lei Complementar Federal n° 95/98, bem como, no âmbito 
estadual, da Lei Complementar n° 176/2014, as quais dispõem sobre a elaboração, a redação, a alteração e a 
consolidação das leis.

CONCLUSÃO

Diante do exposto, opina-se pela APROVAÇÃO do projeto de lei, tendo em vista sua CONSTITUCIONALIDADE E 
LEGALIDADE, bem como por preencher os requisitos de Técnica Legislativa e impostos pela Lei 17.826/2013.

 

                                                                 Curitiba, 18 de junho de 2024.

 

DEPUTADO TIAGO AMARAL
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Presidente 

 

DEPUTADO DELEGADO JACOVÓS

Relator

DEPUTADO DELEGADO JACOVÓS

Documento assinado eletronicamente em 18/06/2024, às 15:06, conforme Ato da Comissão 

Executiva nº 2201/2019.

A autenticidade do documento pode ser conferida no site 

https://consultas.assembleia.pr.leg.br/#/documento informando o código verificador 458 e o 

código CRC 1F7C1C8A7A3D3FE
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INFORMAÇÃO Nº 16334/2024

 

 

 

 

Informo que o Projeto de Lei n° 261/2024, de autoria do Deputado Soldado Adriano José, recebeu 
parecer favorável na Comissão de Constituição e Justiça. O parecer foi aprovado na reunião do dia 18 de junho de 
2024.

O projeto está em condições de prosseguir seu trâmite.

 

 

Curitiba, 18 de junho de 2024.

 

Maria Henrique de Paula 
Mat. 40.668

 

MARIA HENRIQUE

Documento assinado eletronicamente em 18/06/2024, às 16:45, conforme Ato da Comissão 

Executiva nº 2201/2019.

A autenticidade do documento pode ser conferida no site 

https://consultas.assembleia.pr.leg.br/#/documento informando o código verificador 16334 e o 

código CRC 1F7F1B8A7A3B9CC
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DESPACHO - DL Nº 10262/2024

 

 

Ciente;

Encaminhe-se à Diretoria de Assistência ao Plenário.

 

 

Dylliardi Alessi  
Diretor Legislativo

DYLLIARDI ALESSI

Documento assinado eletronicamente em 24/06/2024, às 11:39, conforme Ato da Comissão 

Executiva nº 2201/2019.

A autenticidade do documento pode ser conferida no site 

https://consultas.assembleia.pr.leg.br/#/documento informando o código verificador 10262 e o 

código CRC 1F7D1A8C7B3B9EE
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